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医療を取り巻く環境は大きく変化しており、医療DXの推進は、

安全で質の高い医療を提供するために欠かせない取り組みとなって

います。当院では、マイナ保険証を活用したオンライン資格確認や

診療情報の適切な共有を進め、患者さまの利便性向上と医療の質の

向上に努めています。また、事務部門ではデジタル化による業務の

効率化を推進し、医療従事者がより診療に専念できる環境づくりを

進めています。これからも地域の皆さまに信頼され、安心してご利

用いただける病院を目指してまいります。

医療DX…医療分野におけるデジタル技術の活用を通じて、医療情報をより効果的
に活用し、患者さまにより良い医療を提供するための取り組みです。

7月1日、病棟にて少し早い夏祭りを開催し
ました。夏を感じながら楽しんでいただき、
遊びを通してリハビリテーションにも取り組
めるよう、｢福笑い・金魚すくい・射的・コ
イン落とし｣の４つのゲームコーナーを用意
しました。たくさんの患者さまやご家族にご
参加いただき会場は大いに盛り上がりました。
患者さまはゲームに真剣に取り組み、たく

さんの笑顔や笑い声、｢楽しかった｣｢またや
りたい｣といった声も。スタッフにとっても
うれしいひとときとなりました。
最後は患者さまと一緒に盆踊りを楽しみ、

夏祭りを締めくくりました。
これからも皆さまに

楽しんでいただける
行事を企画し、笑顔
あふれる病棟づくり
に努めてまいります。

医 療DXで支える
これからの地域医療
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少し早い!?病棟で
祭りを開催しました

事務部長 川村 康憲

夏
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「もう一度、買い物や趣味を楽しみたい。」

「退院してからも今まで通り自分らしく生活したい。」

そんな思いを支えるのが訪問リハビリです。
訪問リハビリでは、理学療法士、作業療法士、言語聴覚
士がご自宅に伺い、退院後の生活を支援します。ご自宅での生活に合わせて、
歩行や階段昇降などの移動練習、筋力や体力の維持・向上、入浴や買い物な
どの日常生活動作の練習、嚥下機能や発声・構音機能の練習を行います。
また、生活環境を確認しながら、転倒予防のための環境調整や福祉用具の提
案、ご家族への介助方法のアドバイスなども行っています。

病院で身につけたできることを

暮らしの中で活かせるように

お一人おひとりの生活に寄り添
                                                                             いながら安心した在宅生活を一
                                                                             緒につくってまいります。
                                                                             ｢退院後の生活が心配｣｢自宅でも
                                                                             リハビリを続けたい｣という方は、
                                                                             リハビリスタッフや医療ソー

シャルワーカーまでお気軽にご
                                                                             相談ください。

9月から土曜日の訪問リハビリもスタート！

これまでの月～金曜日に加え、土曜日もサービス提供
開始しました。より利用しやすくなった訪問リハビリ
をぜひご活用ください。

予防接種が始まります

い季節に備えましょう！

毎年、寒い季節になると、インフルエンザ
などの感染症が流行します。感染症対策の
一つとして、予防接種があります。｢予防
接種をすれば100％感染しない｣というわけ
ではありませんが、重症化を防ぎ、症状を
軽くする効果が期待できます。自分自身だ
けでなく、周りの方を守るためにも、ぜひ
予防接種をご検討ください。当院では、イ
ンフルエンザ・新型コロナウイルスワクチ
ンの予防接種を行っています。
詳細はホームページをご確認ください。

受付の流れ

管理栄養士推薦！

のお手軽料理を紹介

えのきとチーズの簡単トースター焼き

《 2人前材料》
・えのきたけ １袋
・ピザ用チーズ ２０ｇ
・乾燥パセリ 少々

A ・片栗粉 大さじ２
A ・塩コショウ 少々

《作り方》
①えのきたけは半分の長さに切り、ボウル
に、えのきたけ、チーズ、Ａを加え混ぜる

②トースターにクッキングシートを敷き①
を丸く載せる

焼き色がつくまで10分ほど焼いたら乾燥パ
セリをあしらって完成です

※ベーコンを入れるとボリュームUP!!

から見える花火

8月、大久保駐屯地の夏祭り
で打ち上がった花火は、夜空
いっぱいに広がり、とてもきれ
いでした。色とりどりの光に包
まれ、夏の夜風を感じながら眺
める花火は、心に残るひととき
となりました。患者さまも窓か
ら花火を楽しまれていましたよ。
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インフルエンザ・新型コロナウイルスワクチンの

同時接種はできません（１週間ほどあけて接種可能です）

０７７４－４８－２１１０
※予約なしでも接種可能です

これからも地域に寄り添い
皆さまに頼っていただける病院を

目指してまいります。

病院ホームページ

過去の新聞もこちらから

病院インスタグラム

宇治市に移転して

年になりました

訪
自分らしさをとりもどすお手伝い

問リハビリテーションを紹介

【訪問エリア】
宇治市、城陽市、久御山町を中心に訪問しています。
その他のエリアもご相談ください。
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予約 診察 接種▸ ▸

切って混ぜて焼くだけ！
本当にあっという間にできて
カリッと美味しい！
えのきたけはいつでも安価で
買えるのもうれしいポイントです
わが家では「あと一品」の
 定番になりそうです！
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